
◆
1
月
の
家
族
教
室

第
一
部
：
講
演

「
日
常
生
活
の
ケ
ア
と

家
族
の
接
し
方
」

講
師:

林
昌
吾
Ｏ
Ｔ
課
長

(

平
成
医
療
短
期
大
学

臨
床
教
授
）

第
二
部:

グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク

日
時:

1
月
21
日(

日)

14
時
～
16
時

場
所:

デ
イ
ケ
ア
セ
ン
タ
ー

対
象:

統
合
失
調
症

患
者
様
と
ご
家
族
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養 南 新 聞第１００号

平
成
26
年
1
月
に
創
刊
さ

れ
た
小
紙
が
足
掛
け
10
年
、

つ
い
に
１
０
０
号
達
成
の
金

字
塔
を
打
ち
立
て
た
。

に
な
っ
た
ん
だ
ぜ
ぃ
。

久
し
ぶ
り
に
作
る
大
量
の

ス
ー
プ
や
麺
ゆ
で
に
張
り

切
っ
ち
ゃ
っ
た
ぜ
ぃ
。
勢
い

よ
く
す
す
る
麺
か
ら
ほ
と
ば

し
る
赤
い
ス
ー
プ
で
制
服
汚

し
や
が
っ
て
。
で
も
み
ん
な

満
足
そ
う
じ
ゃ
ね
え
か
。

こ
っ
ち
も
テ
ン
シ
ョ
ン
上

が
っ
て
い
つ
も
よ
り
多
め
に

麺
の
湯
切
り
し
て
や
っ
た

ぜ
ぃ
。
ワ
イ
ル
ド
だ
ろ
う
。

今
回
は
相
談
課
で
勤
務
す

る
武
田
奈
々
さ
ん(

26)

を
紹

介
し
ま
す
。
休
み
は
何
を
？

Ａ

元
気
に
外
出
で
す
ね
。

今
は
カ
フ
ェ
巡
り
に
は

ま
っ
て
ま
す
。

Ｑ

ク
リ
ー
ム
増
し
増
し
と
か

チ
ョ
コ
ソ
ー
ス
追
加
～
み

た
い
な
？

Ａ

い
え
。
「
純
喫
茶
」
で

す
ね
。
ブ
ラ
ッ
ク
コ
ー

ヒ
ー
を
楽
し
ん
で
ま
す
。

Ｑ

激
シ
ブ
！
本
格
派
だ
っ
た

の
ね
。

Ａ

湯
気
の
立
つ
香
り
高
さ
、

奥
深
い
味
わ
い
に
目
覚
め

た
ら
薄
茶
色
に
は
戻
れ
ま

せ
ん
よ
！
（
行
き
つ
け
の

マ
ス
タ
ー
あ
り
が
と
う
）

Ｑ

愛
情
は
伝
わ
り
ま
し
た
。

な
ら
海
津
で
の
お
す
す
め

の
店
っ
て
あ
る
？

Ａ

ギ
タ
ー
が
飾
っ
て
あ
っ

て
音
楽
を
楽
し
め
る
喫
茶

店
で…

名
前
が
ち
ょ
っ
と…

Ｑ

出
て
こ
ん
の
か
い
！
将
来

は
美
味
し
い
コ
ー
ヒ
ー
淹
れ

ら
れ
る
精
神
保
健
福
祉
士
で

す
ね
？

Ａ

そ
う
で
す
ね
。
働
き
や
す

い
環
境
の
中
、
刺
激
し
あ
え

る
仲
間
が
い
る
中
、
ま
ず
は

信
頼
関
係
を
し
っ
か
り
築
い

て
「
誰
が
為
」
の
精
神
で
頑

張
り
た
い
で
す
。

竹
山
先
生
と
楽
々
ス
イ
ー
ツ

11
月
17
日(

金)

、
竹
山
先
生

が
デ
イ
ケ
ア
初
登
場
。
メ
ン

バ
ー
ら
と
フ
ル
ー
ツ
サ
ン
ド
を

作
っ
た
。

ミ
カ
ン
や
キ
ウ
イ
、
ぶ
ど
う

な
ど
旬
の
フ
ル
ー
ツ
を
生
ク

リ
ー
ム
と
と
も
に
食
パ
ン
に
サ

ン
ド
。
竹
山
先
生
の
包
丁
捌
き

も
さ
ま
に
な
っ
て
お
り
、
切
り

口
の
断
面
も
カ
ラ
フ
ル
な
「
萌

え
断
」
サ
ン
ド
が
完
成
し
た
。

お
味
も
好
評
で
、
メ
ン
バ
ー

か
ら
は
早
速
第
２
弾
を
期
待
す

る
声
も
聞
か
れ
た
。

女
子
力
の
高
さ
を
見
せ
つ
け

た
竹
山
先
生
も
「
次
は
何
を
作

ろ
っ
か
な
あ
」
と
満
更
で
は
な

い
様
子
だ
っ
た
。

「養南新聞」を手に診察を待つ様
子（やらせ）

しかも２つ同時に
だぜぃ。

デ
イ
ケ
ア

紅
白
歌
合
戦

12
月
10
日(

日)

、
デ
イ
ケ
ア

で
は
一
足
早
く
紅
白
歌
合
戦
が

開
か
れ
た
。

今
年
は
過
去
最
多
28
名
が
エ

ン
ト
リ
ー
。
そ
れ
ぞ
れ
が
自
慢

の
持
ち
歌
を
披
露
す
る
と
、
自

然
に
拍
手
や
歓
声
が
あ
が
る
な

ど
ラ
イ
ブ
会
場
さ
な
が
ら
の
熱

気
と
盛
り
上
が
り
に
包
ま
れ
た
。

ま
た
メ
ン
バ
ー
に
負
け
じ
と

ス
タ
ッ
フ
も
参
戦
。
ブ
リ
ー
フ

＆
ト
ラ
ン
ク
ス
の
『
石
焼
イ

モ
』
を
歌
っ
た
安
藤
朋
美
さ
ん

は
「
音
外
し
て
も
バ
レ
な
い
よ

う
に
み
ん
な
が
知
ら
な
い
曲
に

し
た
わ
！
」
と
せ
こ
い
理
由
の

選
曲
な
が
ら
会
場
を
盛
り
上
げ

て
い
た
。

デ
イ
ケ
ア

カ
レ
ン
ダ
ー
完
成
！
！

完
成
し
ま
し
た
！
デ
イ
ケ
ア

カ
レ
ン
ダ
ー
２
０
２
４
！

８
作
目
と
な
る
今
年
も
表
紙

は
干
支
の
ち
ぎ
り
絵
。
チ
ラ
シ

な
ど
を
ひ
た
す
ら
ち
ぎ
っ
て
は

貼
り
付
け
、
見
事
な
竜
の
絵
が

完
成
し
ま
し
た
。

手
に
し
た
人
た
ち
が
毎
月
カ

レ
ン
ダ
ー
を
め
く
る
の
が
楽
し

み
に
な
る
よ
う
、
ま
る
１
年
か

け
て
完
成
さ
せ
た
こ
の
カ
レ
ン

ダ
ー
。
表
紙
以
外
も
見
ど
こ
ろ

満
載
で
す
。

デ
イ
ケ
ア

「食
の
こ
だ
わ
り
」

工務店さながらの腕前を見せる２人

真
の
目
的

そ
の
お
か
げ
で
、
本
来
の
目

的
で
あ
る
①
病
院
の
内
外
に

自
院
の
取
り
組
み
を
知
っ
て

も
ら
う
②
職
員
同
士
の
風
通

し
を
良
く
し
仕
事
の
し
や
す

い
環
境
を
作
る
③
明
る
く
親

し
み
の
持
て
る
イ
メ
ー
ジ
づ

く
り
。
こ
れ
ら
に
貢
献
す
る

こ
と
は
で
き
た
の
で
は
な
か

ろ
う
か
。

◆
ク
リ
ス
マ
ス
会
で

サ
ン
タ
現
る

一
昨
年
、
南
病
棟
で
は
コ
ロ

ナ
蔓
延
の
た
め
に
惜
し
く
も
開

催
で
き
な
か
っ
た
ク
リ
ス
マ
ス

会
を
、
昨
年
は
患
者
さ
ん
の
思

い
も
届
き
二
年
振
り
に
開
催
す

る
こ
と
に
。

格
付
け
ゲ
ー
ム
や
ハ
ン
ド
ベ

ル
演
奏
な
ど
季
節
を
感
じ
な
が

ら
参
加
者
が
場
を
楽
し
ん
で
い

る
中
、
サ
プ
ラ
イ
ズ
ゲ
ス
ト
に

サ
ン
タ
と
ト
ナ
カ
イ
が
登
場
！

見
覚
え
の
あ
る
顔
に
場
は
大
盛

り
上
が
り
。
素
敵
な
プ
レ
ゼ
ン

ト
を
配
り
愉
快
に
去
っ
て
い
っ

た
。

メリークリスマス！
そしてよいお年を★

次
回
の
養
南
新
聞
は
令
和
6

年
3
月
号
に
な
り
ま
す
。

◆

家

族

教

室

12
月
17
日(

日)

、
「
リ
ワ
ー

ク
プ
ロ
グ
ラ
ム
」
を
テ
ー
マ

に
気
分
障
害
の
家
族
教
室
が

開
催
さ
れ
た
。

講
師
を
務
め
た
デ
イ
ケ
ア
課

の
飯
田
高
教
係
長
は
「
色
々

な
治
療
法
を
知
っ
て
上
手
な

病
院
の
活
用
方
法
を
考
え
て

い
た
だ
け
れ
ば
」
と
話
し
た
。

柔らかいパンにあまーい生クリームとフルーツ
のやさしさ。まるで竹山先生そのもの。

「

帰

っ

て

き

た

担

々

麺

」

今
日
の
メ
ニ
ュ
ー
は
担
々
麵
。

養
南
新
聞
第
１
号
で
紹
介
さ

れ
た
人
気
の
メ
ニ
ュ
ー
な
ん

だ
ぜ
ぃ
。
う
ち
の
給
食
は
外

部
委
託
せ
ず
自
前
で
や
っ
て

た
か
ら
美
味
し
い
っ
て
評
判

だ
っ
た
け
ど
、
昨
年
夏
か
ら

調
理
師
不
足
で
と
う
と
う
職

員
だ
け
は
委
託
の
給
食
に

な
っ
て
た
ん
だ
ぜ
ぃ
。
う
ち

の
給
食
が
食
べ
た
い
っ
て
い

う
職
員
の
悲
痛
な
叫
び
が
続

く
中
、
と
う
と
う
再
開
の
目

途
が
立
ち
、
今
日
の
担
々
麵

ま
ず
は
読
ん
で
も
ら
い
た
い

「
読
ま
れ
る
こ
と
な
く
捨
て
ら

れ
る
病
院
広
報
誌
を
変
え
た

い
」
そ
の
一
念
か
ら
は
じ
ま
っ

た
。い

わ
ゆ
る
病
院
の
広
報
誌
と

い
う
も
の
は
病
気
に
関
す
る
特

集
や
医
師
の
勤
務
表
、
各
部
署

の
紹
介
な
ど
で
構
成
さ
れ
、
基

本
的
に
は
真
面
目
な
内
容
で
埋

め
尽
く
さ
れ
る
。
そ
れ
は
そ
れ

で
い
い
の
だ
が
、
思
い
返
す
と

隅
か
ら
隅
ま
で
読
ん
だ
こ
と
な

ど
無
い
と
い
う
人
が
殆
ど
で
は

な
か
ろ
う
か
。

今
か
ら
10
年
前
、
第
１
回
の

広
報
誌
編
集
会
議
で
「
ま
ず
は

捨
て
ら
れ
ず
に
読
ん
で
も
ら
う

こ
と
を
目
指
そ
う
」
そ
ん
な
声

が
上
が
っ
た
。

広
報
誌
の
タ
イ
ト
ル
は
「
養 記念すべき第１号のＴＯＰ記事！

南
新
聞
」
。
内
容
は
病
院
内

の
行
事
や
ス
タ
ッ
フ
の
紹
介
、

給
食
や
デ
イ
ケ
ア
の
コ
ー

ナ
ー
な
ど
一
般
の
広
報
誌
と

変
わ
り
な
か
っ
た
が
見
せ
方

に
こ
だ
わ
っ
た
。

今
で
は
Ｎ
Ｇ
で
あ
ろ
う
本
人

同
意
の
な
い
職
員
い
じ
り
は

日
常
茶
飯
事
。
あ
る
こ
と
な

い
こ
と
書
き
連
ね
何
度
も
お

叱
り
を
受
け
た
。
批
判
的
な

ご
意
見
を
頂
戴
し
な
が
ら

徐
々
に
紙
面
は
マ
イ
ル
ド
に

な
っ
た
が
、
支
持
し
て
く
れ

る
人
た
ち
も
多
く
、
こ
こ
ま

で
や
っ
て
こ
れ
た
。

選曲理由はせこいが歌はしっかり熱唱！

「年男の飯田です」

名
物
コ
ー
ナ
ー

幻
の
コ
ー
ナ
ー

こ
の
１
０
０
回
で
、
新
人
職

員
を
い
じ
り
つ
つ
紹
介
す
る

「
羅
笑
門
」
や
病
院
の
隠
れ

た
ト
ピ
ッ
ク
ス
を
紹
介
す
る

「
養
南
ミ
シ
ュ
ラ
ン
」
な
ど

名
物
コ
ー
ナ
ー
も
で
き
た
。

第
６
号
か
ら
始
ま
っ
た
小
紙

の
４
コ
マ
「
ル
ン
ル
ン
み
か

ル
ん
」
も
一
度
も
落
と
す
こ

と
な
く
連
載
し
続
け
た
。

編
集
長
は
「
コ
ロ
ナ
で
ネ
タ

が
無
く
な
り
隔
月
発
行
に
追

い
込
ま
れ
た
が
、
そ
れ
で
も

や
め
ず
に
続
け
て
き
た
自
分

た
ち
を
褒
め
て
や
り
た
い
。

こ
の
10
年
で
約
50
人
が
記
者

と
し
て
新
聞
に
携
わ
っ
た
。

改
め
て
礼
を
言
い
た
い
」
と

涙
な
が
ら
に
語
っ
た
。

創
立
40
周
年
記
念
式
典

12
月
5
日(

火)

大
垣
フ
ォ
ー

ラ
ム
ホ
テ
ル
に
て
養
南
病
院

40
周
年
記
念
式
典
が
執
り
行

わ
れ
た
。

式
典
で
は
冒
頭
関
谷
院
長
が

開
院
か
ら
今
に
至
る
歴
史
と

今
後
の
展
望
を
話
し
た
ほ
か
、

来
賓
の
田
口
真
源
岐
精
協
会

長
が
祝
辞
を
述
べ
た
。

同
時
に
行
わ
れ
た
永
年
勤
続

表
彰
で
は
山
内
美
代
子
リ

ハ
部
長
と
橋
田
勝
美
医
療
技

術
部
長
が
40
年
表
彰
を
受
け

た
ほ
か
、
計
28
名
が
そ
れ
ぞ

れ
表
彰
を
受
け
た
。

40
年
と
い
う
の
は
開
院
当
時

か
ら
で
あ
り
、
代
表
し
て
山

内
部
長
が
「
振
り
返
る
と
こ

の
40
年
、
長
い
よ
う
で
一
瞬

だ
っ
た
気
が
す
る
。
今
日
の

病
院
の
発
展
を
み
る
た
び
に

頑
張
っ
て
き
て
よ
か
っ
た
。

残
り
の
期
間
、
期
待
に
応
え

る
べ
く
努
力
し
た
い
」
と
重

み
の
あ
る
謝
辞
を
述
べ
た
。

40年の重みある言葉にたじろぐ院長

◆
養
南
猫
部
活
動
報
告

こ
の
度
、
冬
を
迎
え
る
に

あ
た
り
、
Ｄ
Ｉ
Ｙ
に
長
け
て

い
る
我
が
猫
部
の
頼
も
し
い

部
員
２
名
に
よ
り
、
猫
た
ち

が
寒
さ
を
凌
げ
る
よ
う
心
を

込
め
て
手
づ
く
り
の
猫
小
屋

を
完
成
さ
せ
た
。

製
作
責
任
者
の
髙
橋
憲
治

事
務
長
は
、
「
猫
た
ち
を
少

し
で
も
寒
さ
か
ら
守
ら
な
け

れ
ば
」
と
使
命
感
溢
れ
る
優

し
い
表
情
で
話
し
た
。

スポーツ新聞の真似をして職員の
ゴシップを載せて廃刊に追い込まれた
という

1
月
は
新
年
プ
ロ
グ
ラ
ム

が
目
白
押
し
！
」

百
人
一
首
（
1･

4
）
、
５
円

玉
お
守
り
作
り
（
1･

13
）
、
ピ

ザ
パ
！
（
１
・
16
）
、
お
千
代
保

稲
荷
に
初
詣
（
1･

26
）
な
ど
や

り
ま
す
。
毎
日
寒
い
日
が
続
き
ま

す
が
、
室
内
は
暖
炉
で
温
か
く
お

迎
え
し
て
お
り
ま
す
。
ご
参
加
お

待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

２０２３年７月完成

入居者
募集中！

次のステージを目指して
みませんか？

★入居については主治医に
ご相談ください

支援アパート
ネクステージＧ棟

タ
イ
ム
マ
シ
ン
に
乗
っ
て

6回で打ち切りとなった
「今月の新婚さん💛」写真は
H30の髙橋省太さん（GSC)

「
養
南
ス
ポ
ー
ツ
」

養
南
新
聞
創
刊
の
８
年
も

前
に
そ
の
前
身
と
な
る
新
聞

が
あ
っ
た
の
を
覚
え
て
い
る

だ
ろ
う
か
。
そ
の
名
も
「
養

南
ス
ポ
ー
ツ
（
養
ス
ポ
）
」
。

か
つ
て
病
院
に
野
球
部
が
存

在
し
て
い
た
こ
と
を
証
明
す

る
貴
重
な
資
料
だ
。
平
成
17

年
９
月
か
ら
翌
年
９
月
ま
で

の
１
年
間
の
み
発
行
さ
れ
た

幻
の
新
聞
だ
。
内
容
は
試
合

結
果
な
ど
が
中
心
だ
が
、
職

員
い
じ
り
は
す
で
に
こ
の
頃

か
ら
存
在
し
て
い
た
こ
と
が

わ
か
る
。

当

時

を

知

る

関

係

者

は

「
そ
う
い
え
ば
頼
み
も
し
な

い
の
に
詰
所
の
壁
に
貼
ら
れ

て
た
わ
。
い
つ
の
間
に
か
廃

刊
に
な
っ
て
た
わ
ね
」
と
話

し
た
。


