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◆

家

族

教

室

2
月
19
日(

日)

、
気
分
障

害
の
家
族
教
室
が
開
催
さ
れ
、

砂
田
安
秀
臨
床
心
理
士
か
ら

「
マ
イ
ン
ド
フ
ル
ネ
ス
の
実

践
」
と
題
し
た
講
義
が
行
わ

れ
た
。
「
ネ
ガ
テ
ィ
ブ
な
思

考
が
頭
か
ら
離
れ
な
い
場
面

で
も
、
早
め
に
気
づ
い
て

“
今
こ
こ
”
に
戻
っ
て
く
る

こ
と
が
大
切
」
と
話
し
、
参

加
し
た
22
名
の
患
者
家
族
ら

と
マ
イ
ン
ド
フ
ル
ネ
ス
の
実

践
を
行
っ
て
い
た
。

49
名
が
感
染

こ
こ
ま
で
十
分
な
感
染
対
策

を
施
し
、
一
度
も
ク
ラ
ス

タ
ー
を
出
さ
な
か
っ
た
当
院

だ
が
、
こ
の
1
月
、
つ
い
に

療
養
病
棟
に
お
い
て
多
く
の

新
型
コ
ロ
ナ
感
染
者
を
出
す

こ
と
と
な
っ
た
。

12
月
19
日
に
男
性
入
院
患

者
の
コ
ロ
ナ
陽
性
が
は
じ
め

て
確
認
さ
れ
た
後
、
開
放

ゾ
ー
ン
か
ら
も
陽
性
者
を
確

認
。
様
々
な
対
策
を
講
じ
る

も
の
の
そ
の
勢
い
は
止
め
ら

れ
ず
、
結
局
職
員
16
名
、
入

院
患
者
33
名
、
計
49
名
の
ク

ラ
ス
タ
ー
と
な
っ
た
。

1
月
19
日
に
最
後
の
患
者

の
療
養
期
間
が
終
了
し
ク
ラ

ス
タ
ー
は
終
息
と
な
っ
た
が
、

様
々
な
課
題
を
残
す
こ
と
と

な
っ
た
。

当
該
病
棟
の
佐
藤
研
二
課
長

は
「
閉
鎖
環
境
で
の
感
染
拡

大
防
止
の
難
し
さ
を
感
じ
た
。

重
症
者
を
出
さ
な
か
っ
た
こ

と
と
、
他
の
病
棟
へ
拡
が
ら

な
か
っ
た
こ
と
は
せ
め
て
も

の
救
い
」
と
話
し
た
。

髙
「
そ
う
そ
う
、
ポ
ケ
モ
ン

は
ち
ょ
っ
と
置
い
と
い
て
。

自
分
で
ス
マ
ホ
で
調
べ
て
く

だ
さ
い
よ
」

水
「…

フ
ー
ン
。
ハ
ワ
イ
料

理
か
～
。
ポ
ケ
モ
ン
は
ハ
ワ

イ
に
い
る
の
か
～
」

髙
「
だ
か
ら
ポ
キ
丼
だ
っ

て
！
」

今
回
は
昨
年
10
月
か
ら
西
病

棟
で
勤
務
す
る
山
田
あ
ゆ
み

さ
ん(

41)

を
紹
介
し
ま
す
。

Ｑ

仕
事
は
ど
う
で
す
か
？

Ａ

慣
れ
つ
つ
あ
り
ま
す
。
仕

事
は
ス
ト
レ
ス
フ
リ
ー
で
す

し
。

Ｑ

登
山
が
趣
味
と
か
。

Ａ

基
本
金
華
山
の
ぼ
っ
て
ま

す
が
、
先
日
は
夜
勤
明
け
で

南
宮
山
登
り
ま
し
た
。

Ｑ

ほ
う
。
疲
れ
た
体
で
毛
利

の
陣
跡
を
巡
り
「
宰
相
殿
の

空
弁
当
」
を
肌
で
感
じ
た
訳

で
す
ね
。

Ａ

ち
ょ
っ
と
よ
く
わ
か
り
ま

せ
ん
が
。

Ｑ

ほ
か
に
好
き
な
も
の
は
？

Ａ
「
キ
ン
グ
ダ
ム
」
で
す
。

中
で
も
王
賁(

お
う
ほ
ん)

！

真
面
目
で
潰
れ
役
も
で
き
て
、

偉
大
な
父
を
持
つ
プ
レ
ッ

シ
ャ
ー
を
抱
え
な
が
ら
奮
闘

す
る
そ
の
様
と
い
っ
た
ら…

（
こ
こ
か
ら
春
秋
戦
国
時
代

の
英
雄
た
ち
の
話
が
止
ま
ず

大
幅
に
時
を
要
す
こ
と
と
な

る
）

Ｑ

関
ヶ
原
よ
り
中
国
な
ん
で

す
ね
。
も
う
い
い
で
す
。
定

時
は
何
よ
り
義
な
り
！
退

却
！

午
前
中
に
行
わ
れ
た
予
選
会

で
、
メ
ン
バ
ー
の
上
位
４
人
が

カ
ラ
オ
ケ
四
天
王
と
し
て
選
出
。

こ
れ
に
関
谷
院
長
を
加
え
た

５
名
に
対
し
、
ス
タ
ッ
フ
も
一

切
忖
度
な
し
の
カ
ラ
オ
ケ
自
慢

５
名
を
選
び
、
午
後
か
ら
団
体

戦
が
行
わ
れ
た
。

戦
い
は
実
力
伯
仲
。
２
対
１

の
四
天
王
チ
ー
ム
リ
ー
ド
で
迎

え
た
副
将
戦
。
ス
タ
ッ
フ
の
本

田
仁
美
が
得
意
の
Ｘ
ジ
ャ
パ
ン

で
、
92
点
の
高
得
点
を
あ
げ
た

が
、
エ
ー
ス
岩
井
が
こ
れ
を
上

回
る
93
点
を
た
た
き
出
し
勝
負

有
り
。

消
化
試
合
と
な
っ
た
大
将
戦

で
は
ス
タ
ッ
フ
夏
目
が
意
地
を

見
せ
、
関
谷
院
長
を
下
し
た
。

関
谷
院
長
は
「
ま
あ
試
合
決

ま
っ
て
た
か
ら
ね
。
実
力
の
３

割
で
す
」
と
嘯(

う
そ
ぶ)

き
、

失
笑
を
買
っ
て
い
た
。

さぼりに行くわけ
じゃないよ～

「南濃から世界へ！」 胡蝶蘭がまぶしい

「ハワイの海鮮丼ですよ」
「カイセンドン？サイドンの
進化系？」

◆
薬
局
横
に
ス
ロ
ー
プ

か
ね
て
か
ら
の
懸
案
で
あ
っ

た
駐
車
場
と
ク
オ
ー
ル
薬
局

の
間
の
坂
道
に
ス
ロ
ー
プ
が

完
成
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
車

い
す
利
用
の
方
も
遠
回
り
せ

ず
薬
局
を
利
用
で
き
る
こ
と

と
な
る
。

デ
イ
ケ
ア

宮
原
先
生
と
将
棋
対
決

近
頃
、
メ
ン
バ
ー
の
中
で
は

将
棋
が
秘
か
な
ブ
ー
ム
と
な
っ

て
い
る
。
こ
れ
を
聞
き
つ
け
た

宮
原
先
生
が
自
ら
の
腕
前
を
披

露
し
よ
う
と
緊
急
参
戦
。
メ
ン

バ
ー
の
挑
戦
を
受
け
て
い
る
。

将
棋
初
心
者
の
方
も
対
局
の

様
子
を
眺
め
た
り
、
先
生
か
ら

手
ほ
ど
き
を
受
け
る
な
ど
、
い

つ
し
か
同
好
会
の
様
相
を
呈
し

て
お
り
、
将
棋
を
通
じ
た
新
た

な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
場

と
な
り
そ
う
だ
。

デ
イ
ケ
ア

休
職
予
防
に
一
役

こ
の
4
月
よ
り
、
休
ま
ず
仕

事
を
し
て
い
る
人
を
対
象
と

し
た
「
休
職
予
防
プ
ロ
グ
ラ

ム
」
が
ス
タ
ー
ト
す
る
。

こ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
、
ど
う
し

た
ら
休
職
に
至
ら
ず
に
済
む

か
を
テ
ー
マ
に
、
そ
の
心
の

も
ち
よ
う
や
、
ス
ト
レ
ス
対

処
法
な
ど
を
講
義
形
式
で
学

び
、
時
に
参
加
者
同
士
の
意

見
交
流
の
中
で
そ
の
ヒ
ン
ト

を
得
よ
う
と
い
う
も
の
。
新

た
な
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス
ケ
ア

と
し
て
期
待
が
高
ま
る
。

企
画
し
た
飯
田
高
教
主
任
は

「
い
っ
た
ん
休
職
し
て
リ

ワ
ー
ク
を
行
う
の
も
い
い
が
、

な
か
に
は
休
み
た
い
け
ど
休

め
な
い
方
は
多
い
。
そ
ん
な

人
に
こ
そ
参
加
し
て
ほ
し

い
」
と
話
し
た
。

◆
置
き
配
も
大
忙
し
！

令
和
3
年
11
月
号
で
も
紹

介
し
た
置
き
配
。

コ
ロ
ナ
禍
で
自
宅
療
養
中
の

職
員
や
ご
家
族
の
た
め
、
飲

料
な
ど
の
物
資
を
総
務
課
職

員
が
協
力
し
て
玄
関
先
ま
で

届
け
て
い
る
。
1
月
の
ピ
ー

ク
時
に
は
1
日
5
件
の
お
宅

に
届
け
た
日
も
あ
っ
た
の
だ

と
か
。

総
務
課
の
渡
邊
龍
謙
係
長
は

「
要
ら
な
い
と
言
わ
れ
る
ま

で
続
け
ま
す
！
置
き
配
が
暇

に
な
る
こ
と
を
願
っ
て
ま

す
」
と
話
し
た
。

「
食
の
こ
だ
わ
り
」

イカす笑顔の
髙橋くん

今はとにかく
バリアフリー！

◆
家
族
教
室
も
中
止
に

こ
の
あ
お
り
を
受
け
1
月

15
日(

日)

に
予
定
さ
れ
て
い

◆
ネ
ク
ス
テ
ー
ジ
Ｇ
棟

地
鎮
祭

2
月
10
日(

金)

あ
い
に
く
の

雨
の
中
ネ
ク
ス
テ
ー
ジl

i
g
h
t

の
地
鎮
祭
が
執
り
行
わ
れ
、
病

院
か
ら
は
、
関
谷
院
長
は
じ
め

髙
橋
事
務
長
、
山
内
リ
ハ
部
長
、

髙
月
地
域
支
援
課
長
ら
が
参
列

し
た
。

神
主
さ
ん
の
厳
か
な
祝
詞
の

あ
と
玉
串
奉
奠(

ほ
う
て
ん)

な

ど
の
儀
式
が
行
わ
れ
た
が
、
７

年
ぶ
り
と
あ
っ
て
関
谷
院
長
も

「
作
法
す
っ
か
り
忘
れ
た
」
と

う
ろ
た
え
る
場
面
も
。

な
お
着
工
は
3
月
、
完
成
は

7
月
と
な
る
見
込
み
。

◆
Ｙ
Ｆ
Ｃ
活
動
報
告

今
回
は
、
ぎ
ふ
ス
ト
レ
ス

ケ
ア
ク
リ
ニ
ッ
ク
か
ら
の
刺

客
、
髙
橋
省
太
看
護
師
が
参

戦
。
エ
ギ
ン
グ
で
見
事
な
ま

で
に
立
派
な
ア
オ
リ
イ
カ
を

釣
り
上
げ
た
。
ソ
ロ
キ
ャ
ン

パ
ー
で
も
あ
る
彼
の
車
に
は

調
理
道
具
も
バ
ッ
チ
リ
完

備
！
釣
っ
た
イ
カ
た
ち
は
そ

の
場
で
調
理
し
、
美
味
し
く

頂
き
ま
し
た
。

◆
次
回
の
お
知
ら
せ

次
回
の
養
南
新
聞
は
令
和

5
年
5
月
号
に
な
り
ま
す
。

遠くのパンダより近くの犬でしょ。

◆
動
物
た
ち
に
癒
さ
れ
た
い

Ｏ
Ｔ
活
動
で
は
月
に
一
度
、

「A
n
i
ma
l
-
fu
n
fa
i
r

わ
ん
と

ほ
ー
む
」(

向
宇
希
代
表)

を
招

い
て
ア
ニ
マ
ル
セ
ラ
ピ
ー
を
実

施
し
て
い
る
。

こ
の
日
訪
れ
た
の
は
、
フ
レ

ン
チ
ブ
ル
ド
ッ
グ
の
う
と
ち
ゃ

ん
（
5
歳
♂)

と
オ
ー
ル
ド
イ

ン
グ
リ
ッ
シ
ュ
シ
ー
プ
ド
ッ
グ

の
の
の
ち
ゃ
ん(

11
歳
♀)

。
癒

し
効
果
は
絶
大
な
も
の
で
、
老

若
男
女
問
わ
ず
人
気
の
活
動
と

な
っ
て
い
る
。

参
加
者
ら
は
、
の
の
ち
ゃ
ん

扮
す
る
ぬ
い
ぐ
る
み
の
よ
う
な

お
雛
様
と
、
う
と
ち
ゃ
ん
扮
す

る
筋
肉
質
な
お
内
裏
様
の
年
の

差
カ
ッ
プ
ル
に
ど
っ
ぷ
り
癒
さ

れ
て
い
た
よ
う
だ
。

「
ネ
ッ
ト
工
房
」

い
つ
の
ま
に
か
楽
山
の
駐
車

場
に
か
わ
い
い
建
物
が
建
っ
て

る
で
す
ー
。
一
体
何
で
す
か
？

広
報
の
横
井
さ
ん
。

横
井
「
あ
ら
ま
た
来
た
の
？
こ

れ
は
『
ネ
ッ
ト
工
房
』
よ
。
こ
こ

で
以
前
に
紹
介
し
た
ヨ
モ
ギ
入

浴
剤
な
ん
か
を
ネ
ッ
ト
販
売
す

る
の
」

へ
ー
。
そ
れ
だ
け
で
こ
ん
な

立
派
な
建
物
が
必
要
？

横
井
「
は
あ
？
他
に
も
防
災

グ
ッ
ズ
や
簡
易
ト
イ
レ
と
か
色

ん
な
も
の
売
る
ん
で
す
！
そ
の

発
送
作
業
と
か
大
変
な
ん
だ

か
ら
」

ふ
ー
ん
。
よ
く
分
か
ん
な

い
け
ど
で
き
る
の
？

横
井
「
失
礼
な
サ
ル
ね
。
今
は

メ
ン
バ
ー

さ

ん
も

パ
ソ
コ

➹
楽
山
探
訪

ン
作
業
に
慣
れ
た
人
が
多
い
か

ら
心
配
な
い
の
」

な
る
ほ
ど
。
製
菓
、
養
鶏
、

軽
作
業
に
今
度
は
ネ
ッ
ト
で

す
か
。
色
ん
な
仕
事
が
あ
る

か
ら
自
分
に
合
っ
た
仕
事
を

選
べ
る
ん
で
す
ね
ー
。
楽

山
っ
て
す
ご
い
で
す
ー
。

横
井
「…

な
に
そ
の
説
明
っ
ぽ

い
棒
読
み
」

「

ポ

キ

丼

」

髙
井
「
４
月
の
給
食
ポ
キ
丼

が
で
ま
す
よ
！
楽
し
み
で
す

ね
！
」

水
谷
「
ポ
ケ
モ
ン
？
」

髙
「
ポ
キ
丼
で
す
よ
～
」

水
「
ポ
ケ
ド
ン
？
」

髙
「
ポ
リ
ゴ
ン
で
も
サ
イ
ド

ン
で
も
カ
ビ
ゴ
ン
で
も
何
か

の
進
化
系
で
も
な
く
っ
て
、

ハ
ワ
イ
の
ロ
ー
カ
ル
フ
ー
ド

で
す
よ
」

水
「
ご
当
地
的
な
？
」

リ
ワ
ー
ク

このポスターの犬、癒される～

「エ～ン レスレ～♪」
迫力の歌声を披露する本田さん

同好会会長の宮原です。
将棋を志すもの来たれ！

た
家
族
教
室
も
中
止
の
運
び

と
な
っ
た
。

病
院
関
係
者
は
「
ひ
と
た
び

ク
ラ
ス
タ
ー
を
出
す
と
様
々

な
と
こ
ろ
に
影
響
が
出
る
。

5
月
に
は
5
類
に
な
る
と
い

う
が
、
こ
う
し
た
イ
ベ
ン
ト

開
催
な
ど
を
ど
う
判
断
し
て

い
く
か
も
今
後
の
課
題
」
と

話
し
た
。

「…これであってる？」心配
そうに見守る山内部長（右）

四
天
王
、ス

タ
ッ
フ
軍
に
勝
利

2
月
12
日(

日)

、
メ
ン
バ
ー

対
ス
タ
ッ
フ
の
カ
ラ
オ
ケ
頂
上

決
戦
が
行
わ
れ
た
。

こ
の
３
月
13
日
か
ら
コ
ロ

ナ
対
策
の
マ
ス
ク
着
用
は
、

屋
内
外
を
問
わ
ず
個
人
に
委

ね
る
こ
と
が
政
府
決
定
さ
れ

ま
し
た
が
、
当
院
で
は
引
き

続
き
マ
ス
ク
の
着
用
を
推
奨

し
ま
す
の
で
、
皆
様
の
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

グループワークの様子


